
TEMA: CUPA Bon Bon
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Toți copiii joacă în acelaș timp,
și toți sunt implicați în joc

Partenerii și adversarii se
schimbă foarte des

Fiecare are șanse mari să
învingă cel puțin odată

LATURILE POZITIVE ALE CUPEI OFFS



REGULILE JOCULUI

3

START

1

2

3

4

5

6

7

8

FINISH
Întroducerea mingii 

de la margina 
terenului cu piciorul

Se joacă fără 
cornere

«Ofside» nu se ea 
în considerație

Se joacă fără portari
(cu mainele nu se 

joacă)

Teren de joc, 
demensiuni (20x15) 

Penalti (se bate de 
la poartă la 
poartă, fără 

portar) 

Distanța între terenurile 
de joc (3 м.) 

Fair Play + 
Respect
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toate meciurile , care se joacă,   se 
încep și se termină în acelaț timp

01
următoarea etapă se începe 

concomitent

03

În pauza între etape jucătorii se 
odihnesc și se înscriu rezultatele și 

punctele

02
Jucătorii au timp de refacere după 

fiecare etapă

04

REGULILE JOCULUI



24 participanți
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Fiecărui jucător i se atribuie un număr
Ca exemplu: № 07 = А, С, Е, А, С

Meciurile se petrec în cinci etape

Meciurile se joacă pe trei terenuri

02

03

04

În grup sunt 12, 18, 24 jucători

A B

D

E F

REGULILE JOCULUI
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18 participanți

Pe fiecare teren de joc se joacă 3x3

Meciurile se joacă pe trei terenuri

02

03

04

Joc 3x3

A B

D

E F

18 participanți

REGULILE JOCULUI



12 participanți
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01

12 participanți

Pe fiecare teren de joc se joacă 2x2

Meciurile se joacă pe trei terenuri

02

03

04

Joc 2x2

A B

D

E F

REGULILE JOCULUI



SCHEMA TERENULUI DE FOTBAL PENTRU 96 COPII
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96 copii

24 participanți 24 participanți

24 participanți 24 participanți

A C E A C E

B

A C E

D F DB F

B

A

D F

C E

B D F

4x4 4x4 4x4

4x4 4x4 4x4 4x4 4x4 4x4



FORMULAR DE ÎNREGISTRARE A JUCĂTORILOR
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Orașul/Școala

N Numele, prenumele 1 2 3 4 5 Puncte Locul

1 A B C D E

2 B C D E F

3 C D E F A

4 D E F A B

5 E F A B C

6 F A B C D

7 A C E A C

8 B D F B D

9 C E A C E

10 D F B D F

11 E A C E A

12 F B D F B

13 A D A E B

14 B E B F C

15 C F C A D

16 D A D B E

17 E B E C F

18 F C F D A

19 A F D C A

20 B A E D B

21 C B F E C

22 D C A F D

23 E D B A E

24 F E C B F



ÎNREGISTRAREA JUCĂTORILOR
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PUNCTAJUL
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Orașul/Școala

Etapa Meci Rezultat Punctaj

1

A - B 2 - 0 A_22_  B_0_

C - D 1 - 1 C_11_  D_11_

E - F 3 - 2 E_33_   F_2_

2

A - B A - B

C - D C - D

E - F E - F

3

A - B A - B

C - D C - D

E - F E - F

4

A - B A - B

C - D C - D

E - F E - F

5

A - B A - B

C - D C - D

E - F E - F
Rezultate:                                                                                                                            Victorie – 20 puncte                                                                     

Egalitate – 10 puncte

Înfrângere – 0 puncte

Plus un punct pentru fiecare gol marcat



TOALURILE
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La final se calculează punctajul
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MULȚUMESC PENTRU ATENȚIE !!!


